INFORMASJON OM HANDBALL TILBUDET I LENSVIK IL

Da er det klart for en ny Handballsesong. Noen lag er allerede i gang.

Styret i avdelingen arbeider for og kunne gi et tilbud til alle som gnsker det.

| kommende sesong har vi fglgende tilbud:

MINI 5-6 AR TRENING MANDAGER KL: 17.30-18.30

MINI 7-8 AR TRENING MANDAGER KL. 17.30-18.30

JENTER 10 (9-10AR) TRENING ONSDAGER KL. 18.00-19.30

JENTER 12 (11-12 AR) TRENING ONSDAGER KL. 18.00-19.30

JENTER 14 (13-14 AR) TRENING MANDAGER KL. 16.00-17.30 ONSDAGER KL. 16.30-18.00
GUTTER 10 AR(9-10AR) TRENING MANDAGER KL. 18.30-20.00

GUTTER 12( 11-12 AR)  TRENING MANDAGER KL. 18.30-20.00

GUTTER 14AR (13-14AR) TRENING MANDAGER KL. 16.00-17.30 ONSDAGER KL. 16.30-18.00

OPPSTART TRENINGER:

e MINI, GUTTER 10 OG GUTTER 12AR MANDAG 22. September
e JENTER 10 OG JENTER 12 AR ONSDAG 3. SEPTEMBER
e JENTER 14 OG GUTTER 14: MANDAG 1. SEPTEMBER

Vi haper foreldre til Mini 5-6 ar ser positivt pa a bidra under aktiviteten. Kanskje vi kan fa
flere med under treningene. Leder vil vaere tilstede under fgrste trening. Sa vi tar en prat da!

Hvis det er noe som er uklart eller at Dere gnsker mer informasjon, ta kontakt med
undertegnede.

VELKOMMEN TIL HANDBALLSESONGEN 2014-2015
Med vennlig hilsen
Beate Bonvik, Leder

gud-bon@online.no Mob 90985480
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